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O dia do primeiro encontro com Jesus na Euca-
ristia sera sempre lembrado com muito carinho ao lon-
go de toda a sua vida.

Junto com a sua turma de catequese, vocé refle-
tiu o Evangelho, participou da comunidade e guarda em
seu coragdo o que significa ter um amigo como Jesus. Ele
esta sempre com vocé, acompanhando os seus passos.

Seus pais, catequistas e padrinhos mostraram o
quanto éimportante ter sempre ao lado alguém em quem
vocé pode confiar e com quem partilhar os momentos de
alegria, os aborrecimentos, o sofrimento e a felicidade.

A vida é assim mesmo, porque, se tudo fosse
sempre igual, seria muito mondtono, ndo é mesmo?

Entdo, pense em tudo o que acontece no seu dia
a dia e converse sobre isso com Jesus. Ele esta dentro de
vocé e também nas pessoas que o rodeiam.



Vocé esta de parabéns por ter frequentado a ca-
tequese até chegar o seu primeiro encontro com Jesus
na Eucaristia. A sua caminhada iniciou-se no Batismo,
quando vocé se tornou membro do Corpo de Cristo,
a sua lgreja. Agora, vocé recebeu o Corpo Eucaristico
de Jesus e se acha mais firmemente unido a ele. O co-
nhecimento da Palavra vai continuar nos encontros de
Perseveranca e de Crisma, mais a frente.

Viver em Cristo é uma grande novidade. £ ma-
ravilhoso encontrar-se com ele, conhecer sua pessoa,
seus ensinamentos e, sobretudo, ouvir e aceitar o seu
chamado, assim como ele fez com seus apostolos: “Vem
e segue-me” (Lc 18,22).



Eucaristia significa Acdo de Gracas, para recor-
dar a morte e ressurreicao de Jesus, que se da a cada
um de nds na santa comunhdo. Jesus entrou em seu
coragdo e deseja permanecer sempre COm vVOCé e ser o
seu melhor amigo.

Vocé se lembra, é claro, que a Eucaristia é o ban-
quete de Deus, em que ele distribui o pdo e o vinho,
como Jesus o fez com seus apostolos, na Ultima Ceia.
Vamos rememorar esta cena de Jesus com os aposto-
los? Leia entédo o texto a seguir, pensando no dia da sua
Primeira Eucaristia.



No inicio da Oragio Eucaristica, quem preside a
celebragio diz: “Demos gracas ao Senhor, nosso
Deus'. Entdo, nds respondemos: “E nosso dever
¢ salvacio”. O ministro continua: “Na verdade, ¢
justo e necessdrio, é nosso dever e salvacio dar-
-v0s gragas, sempre e em todo lugar”.

No alta, diante do pao e do vinho o presidente
diz: “Estando para ser entreque ¢ abracando li-
vrewente a paixdo, ele tomou 0 pao, deu gracas, e
0 partiu e deu a seus discipulos, dizendo: ‘Tomai,
todos, e comei: isto é 0 wmieu COYpo, Gue seri entre—
gue por uds'. Do wesmo modo, ao fim da ceia, ele
tomou o cdlice em suas maos, deu gracas nova-
mente ¢ 0 deu a seus discipulos, dizendo: Tomai,
todos, ¢ bebei: este ¢ o cdlice do weu sangue, o
sangue da nova e etevna alianga, que sevd dey-
rawmado por vés e por todos pava vemissio dos
pecados. Fazei isto em wemdria de wmim”.



No Novo Testamento esse rito foi realizado no
contexto de uma refeicdo comunitaria chamada agape,
que na lingua grega significa “agcao de gragas”.

Quando Jesus afirma “isto € o meu corpo” e “este
é o calice do meu sangue” ele faz mengdo ao seu sacri-
ficio no Calvario.

O Domingo é o dia da Ressurreicdo. Ele ndo se
reduz a recordacdo desse acontecimento passado: € a
celebracdo da presenca viva do Ressuscitado no meio
de nés. E a Pascoa semanal, que recorda o memorial da
presenca do Senhor na comunidade.

Cada vez que vamos a missa, atendemos ao
convite de Jesus, que nos retine como irmé&os, filhos do
mesmo e Unico Pai. Desta forma, constituimos a assem-
bleia do povo de Deus reunida na fé do Senhor, pois
somos membros do Corpo de Cristo. “Quem come a
minha carne e bebe 0 meu sangue permanece em mim,
e eu nele” (Jo 6,56).

A missa dominical da comunidade sera o ponto
forte de todo o caminho a ser feito. Aproveite bastante
essa hora especial de sua semana. Cante, ouca o Senhor
em sua Palavra e, sobretudo, receba-o sempre em co-
munhdo no seu coragao.!



Rezar é encontrar-se com Deus para dizer que o
amamos, agradecer por tudo que ele faz por nds, por
nos ter dado a vida através de nossos pais.

Rezar é adorar a Deus porque ele é 0 nosso cria-
dor, salvador e amigo. Viver ja é motivo de alegrar-se
todos os dias e render homenagem a Deus..

No Evangelho de Mateus esta escrito: “Adoraras
o Senhor teu Deus e s6 a ele prestaras culto” (Mt 4,10),
lembrando uma passagem do Deuterémio.




Agradeco ao Senhor, meu Deus, por eu existir.
Agradeco por este mundo tao bonito,
cheio de maravilhas que o Senhor
criou para todos nés.

Agradeco por minha familia,
pOr meus amigos e amigas,
meus colegas de escola e de catequese.
Agradeco pelo pdo que nos alimenta
a cada dia e por nos ensinar a partilhar
com quem nao o tem.

O Deus! Ajuda-me a ser fiel
as promessas do santo Batismo e a viver
como um bom filho do Senhor,
lembrando tantas coisas novas e boas que aprendi
durante os encontros de minha iniciacdo
a vida eucaristica. Quero ser fiel ao Senhor,
sendo uma pessoa boa e que saiba ir ao encontro
das pessoas que necessitarem de mim.
Amém!





