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A obra
Ao nascer, um menino ganha do pai uma pequena muda de platano, plantada no jardim de casa. A partir dai, a
autora vai contando a relacéo da crianca com a planta e, de forma poética, metaforica e sutil, estabelece um
paralelo entre a natureza humana e o mundo vegetal.
A obra aborda temas relevantes, como meio ambiente e reciclagem, e demonstra a importancia dos
relacionamentos em nossa vida.

Por que ler este livro para os alunos?

O livro retrata, com uma linguagem poética, o tema do cuidado com o outro, das relacdes familiares e da
convivéncia. Oferece também uma abertura para a discusséo de assuntos importantes para a formagéo nas areas
de Ensino Religioso, Ciéncias Humanas e Arte. A obra desperta, ainda, o respeito pelo outro, a0 mesmo tempo
que ensina o valor do cuidado com o meio ambiente.

Os temas apresentados permitem ao professor aprofundar valores que contribuirdo para a pratica social, escolar e
cidadd dos seus alunos. A obra também fala sobre as relagBes atuais, mostrando como a vida pode ser mais
dindmica quando compartilhamos o que temos e somos.

Competéncias gerais da BNCC que podem ser trabalhadas com a obra

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo fisico, social, cultural e digital
para entender e explicar a realidade, continuar aprendendo e colaborar para a constru¢do de uma sociedade justa,
democrética e inclusiva.

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem prépria das ciéncias, incluindo a investigacdo, a
reflexdo, a andlise critica, a imaginacdo e a criatividade, para investigar causas, elaborar e testar hipéteses,
formular e resolver problemas e criar solugdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das
diferentes areas.

3. Valorizar e fruir as diversas manifestac¢des artisticas e culturais, das locais as mundiais, e também participar de
praticas diversificadas da producéo artistico-cultural.
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4. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e
digital —, bem como conhecimentos das linguagens artistica, mateméatica e cientifica, para se expressar e partilhar
informacdes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao
entendimento matuo.

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que lhe
possibilitem entender as relagdes préprias do mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da
cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

7. Argumentar com base em fatos, dados e informacdes confiaveis, para formular, negociar e defender ideias,
pontos de vista e decisdes comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental
e 0 consumo responsavel em ambito local, regional e global, com posicionamento ético em relagdo ao cuidado de
si mesmo, dos outros e do planeta.

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se na diversidade humana
e reconhecendo suas emocdes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucao de conflitos e a cooperacao, fazendo-se respeitar e promovendo o
respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizacéo da diversidade de individuos e de grupos
sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacéao,
tomando decisGes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

ANTES DA LEITURA

Habilidades da BNCC

(EF15LP02) Estabelecer expectativas em relacdo ao texto que vai ler (pressuposi¢cdes antecipadoras dos
sentidos, da forma e da funcao social do texto), apoiando-se em seus conhecimentos prévios sobre as condi¢des
de producdo e recepcdo desse texto, o género, 0 suporte e 0 universo tematico, bem como sobre saliéncias
textuais, recursos gréficos, imagens, dados da prépria obra (indice, prefacio etc.), confirmando antecipacdes e
inferéncias realizadas antes e durante a leitura de textos, checando a adequacao das hipo6teses realizadas.

(EF15LP10) Escutar, com atencéo, falas de professores e colegas, formulando perguntas pertinentes ao tema e
solicitando esclarecimentos sempre que necessario.

(EF15LP18) Relacionar texto com ilustracdes e outros recursos gréaficos.

(EF15LP10) Escutar, com atencao, falas de professores e colegas, formulando perguntas pertinentes ao tema e
solicitando esclarecimentos sempre que necessario.

Para comego de conversa

Apresente aos alunos a capa do livro e o titulo, “O menino e o platano”, e acolha suas primeiras impressdes sobre
a obra. Do que acham que o livro fala? O que é um platano? Fale brevemente sobre essa arvore, mostrando, se
possivel, fotos que demonstrem suas caracteristicas, especialmente as de suas folhas, que tém um formato muito
particular. Mantendo em mente essas caracteristicas, pergunte-lhes se eles ja viram um platano em algum lugar.
Onde? Peca que contem suas experiéncias.

Explique que o platano possui caracteristicas que o auxiliam a enfrentar temperaturas muito frias, como veremos
durante a leitura.

O personagem

O personagem principal de nossa histéria € um menino que cresce junto com seu platano. A &rvore lhe faz
companhia em muitos momentos importantes, e, observando-a, ele tem algumas ideias que mudar&o sua vida.

www.paulinas.com.br
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DURANTE A LEITURA

Habilidades da BNCC

(EF15LP16) Ler e compreender, em colaboragdo com os colegas e com a ajuda do professor e, mais tarde, de
maneira autbnoma, textos narrativos de maior porte como contos (populares, de fadas, acumulativos, de
assombracao etc.) e crbnicas.

(EF15LP02) Estabelecer expectativas em relacdo ao texto que vai ler (pressuposicbes antecipadoras dos
sentidos, da forma e da funcao social do texto), apoiando-se em seus conhecimentos prévios sobre as condi¢des
de producédo e recepcdo desse texto, o género, o suporte e 0 universo tematico, bem como sobre saliéncias
textuais, recursos gréficos, imagens, dados da propria obra (indice, prefacio etc.), confirmando antecipagfes e
inferéncias realizadas antes e durante a leitura de textos, checando a adequacéo das hipoteses realizadas.

(EF15LPO03) Localizar informagdes explicitas em textos.

(EF15LP04) Identificar o efeito de sentido produzido pelo uso de recursos expressivos grafico-visuais em textos
multissemidticos.

(EF35LP21) Ler e compreender, de forma autbnoma, textos literarios de diferentes géneros e extensdes, inclusive
aqueles sem ilustracfes, estabelecendo preferéncias por géneros, temas, autores.

(EF35LP26) Ler e compreender, com certa autonomia, narrativas ficcionais que apresentem cenarios e
personagens, observando os elementos da estrutura narrativa: enredo, tempo, espago, personagens, narrador e a
construcéo do discurso indireto e discurso direto.

(EF35LPO05) Inferir o sentido de palavras ou expressdes desconhecidas em textos, com base no contexto da frase
ou do texto.

De acordo com a preferéncia do professor, € possivel fazer a leitura individualmente ou em conjunto, em sala de
aula, intercalando trechos lidos pelo professor com trechos lidos pelos alunos.

Durante a leitura da pagina 9, quando o0 menino menciona que a folha é muito bonita, se possivel, mostre aos
alunos uma folha de platano, ou novamente uma imagem da folha, perguntando se eles concordam com o
menino.

Na péagina 13, aponte o que o0 menino fez: transformou algo que seria jogado fora em uma coisa nova! E isso que
se faz na reciclagem. Algum deles ja transformou algo velho em algo novo, ou ja viu alguém fazer isso? Na casa
deles, é separado algum tipo de material para reciclagem?

Na pégina 32, pergunte o que eles acham da rela¢cdo do menino com os vovds. Eles também possuem pessoas
em sua vida que fazem recomendacgdes iguais as que os vovOs faziam ao menino? Quem s&o essas pessoas?
Por que acham que fazem isso? O que acham dessas recomendacdes? Costumam segui-las?

APOS A LEITURA

Habilidades da BNCC

(EF15LP19) Recontar oralmente, com e sem apoio de imagem, textos literarios lidos pelo professor.

(EF35LP29) Identificar, em narrativas, cendrio, personagem central, conflito gerador, resolucdo e o ponto de vista
com base no qual histérias sao narradas, diferenciando narrativas em primeira e terceira pessoas.

(EF15LP10) Escutar, com atencéo, falas de professores e colegas, formulando perguntas pertinentes ao tema e
solicitando esclarecimentos sempre que necessario.

(EF35LPO01) Ler e compreender, silenciosamente e, em seguida, em voz alta, com autonomia e fluéncia, textos
curtos com nivel de textualidade adequado.

(EF35LP03) Identificar a ideia central do texto, demonstrando compreenséo global.

www.paulinas.com.br
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O que acharam da leitura? Permita que se expressem livremente, sempre respeitando os turnos de fala e a
opinido do outro.

Retome o trecho do livro em que o menino se lembra dos moradores do Recanto e decide fazer algo por eles. “O
menino nunca entendera por que tanto ‘vovd’ morava junto, sem as familias por perto. Afinal, deveria ser
interessante conversar com um avé!” Pergunte o que os alunos acham desse trecho. Os vovOs estavam solitarios?
Por qué? Sera que ndo sentiam falta da familia? Pec¢a que reflitam sobre a atitude do menino, sobre o desejo de
fazer algo por pessoas que talvez estivessem solitarias. Qual foi o resultado da iniciativa do menino? Ele aprendeu
muitas coisas com os vovds, com sua experiéncia de vida, e, no fim, tanto ele quanto os vovds se beneficiaram do
relacionamento. E é isso que acontece quando valorizamos as pessoas ao nosso redor e dedicamos tempo a elas.
Pergunte aos alunos se ha pessoas mais velhas em sua familia. Como é o relacionamento entre eles? Eles
valorizam essas pessoas? Conhecem idosos ou outras pessoas que aparentam ser solitarias? O que seria
possivel fazer por elas?

Atividades interdisciplinares — Geografia/Ciéncias

Habilidades da BNCC

(EF02CI04) Descrever caracteristicas de plantas e animais (tamanho, forma, cor, fase da vida, local onde se
desenvolvem etc.) que fazem parte de seu cotidiano e relaciona-las ao ambiente em que eles vivem.

(EF02CI06) Identificar as principais partes de uma planta (raiz, caule, folhas, flores e frutos) e a funcéo
desempenhada por cada uma delas, e analisar as relacdes entre as plantas, o ambiente e os demais seres Vvivos.

(EF04CI06) Relacionar a participacdo de fungos e bactérias no processo de decomposicdo, reconhecendo a
importancia ambiental desse processo.

(EFO5CI05) Construir propostas coletivas para um consumo mais consciente e criar solugdes tecnoldgicas para o
descarte adequado e a reutilizacdo ou reciclagem de materiais consumidos na escola e/ou na vida cotidiana.

(EFO3GEO08) Relacionar a producdo de lixo doméstico ou da escola aos problemas causados pelo consumo
eXxcessivo e construir propostas para 0 consumo consciente, considerando a ampliacdo de habitos de reducéo,
reudso e reciclagem/descarte de materiais consumidos em casa, na escola e/ou no entorno.

Cada continente, cada pais, cada regido do mundo possui condi¢fes climéticas e de solo especificas, por isso, a
vegetacao é diferente em cada lugar. Pensando nisso, é possivel pedir aos alunos que fagam uma breve pesquisa
sobre uma arvore — podem escolher uma que encontrem todos os dias ou que achem interessante, da regido em
gue vivem ou de outras regides do Brasil —, reunindo imagens e informag¢des sobre suas caracteristicas proprias.
Posteriormente, essas informac8es podem ser expostas por meio de apresentacfes ou em um mural, com 0 nome
do aluno e sua arvore.

Depois, retome também as duas ocasides em que 0 menino deu um uso diferente as folhas do platano, para que
elas ndo fossem queimadas: fazendo cartées e compostagem. O que é compostagem? Eles ja haviam ouvido falar
sobre isso? O pai do menino costumava queimar as folhas que caiam. Essa é uma boa ideia? O que essa pratica
pode ocasionar?

Depois dessa reflexdo, é possivel fazer com os alunos uma composteira, para a producéo de adubo para o jardim
da escola, caso haja um.

Também é possivel elaborar um projeto de reciclagem que envolva toda a escola e a comunidade, com
conscientizacdo e separacao do lixo organico e reciclavel. Os alunos podem ficar responséaveis pela elaboracdo de
material informativo, como cartazes, e pela divulgacéo entre seus familiares.

Inicie com eles uma discussao a respeito da importancia da reciclagem e levante sugestdes de outras coisas que
poderiam ser recicladas e do que poderia ser feito com elas.

“O menino e o platano” é um livro muito rico, com diversas outras tematicas que podem ser abordadas, de acordo
com o curriculo escolar e a preferéncia do professor. Por exemplo:

desenvolvimento e partes das plantas;

estacdes do ano;

amadurecimento e ciclos da vida;

agressdes ao meio ambiente x mudanga de costumes;

processo de decomposicao, lixo organico e compostagem;

www.paulinas.com.br
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e coleta seletiva e reciclagem;
e caracteristicas da vegetacao nas regifes do Brasil.

Atividades interdisciplinares — Arte

Habilidades da BNCC

(EF15AR04) Experimentar diferentes formas de expressdo artistica (desenho, pintura, colagem, quadrinhos,
dobradura, escultura, modelagem, instalacédo, video, fotografia etc.), fazendo uso sustentavel de materiais,
instrumentos, recursos e técnicas convencionais e ndo convencionais.

(EF15AR05) Experimentar a criagdo em artes visuais de modo individual, coletivo e colaborativo, explorando
diferentes espac¢os da escola e da comunidade.

(EF15AR06) Dialogar sobre a sua criacdo e as dos colegas, para alcancar sentidos plurais.

E possivel ainda desenvolver com os alunos outros projetos relacionados ao livro: confeccéo de cartdes com
folhas, que podem ser enviados para familiares (ou, seguindo a proposta do livro, para lares de idosos ou
hospitais); confecgdo de brinquedos ou enfeites, com material reciclavel reunido pelos préprios alunos, com o
auxilio das familias; entre outros. Assim, tudo que aprenderam podera transformar-se em gesto concreto.

Atividades interdisciplinares — Geografia/Histdria/Ensino Religioso

Habilidades da BNCC

(EFO3GEO01) Identificar e comparar aspectos culturais dos grupos sociais de seus lugares de vivéncia, seja na
cidade, seja no campo.

(EFO01HI02) Identificar a relagao entre as suas historias e as histdrias de sua familia e de sua comunidade.

(EFO02HI08) Compilar histérias da familia e/ou da comunidade registradas em diferentes fontes.

(EF02ERO02) Identificar costumes, crengas e formas diversas de viver em variados ambientes de convivéncia.

(EFO2ERO03) Identificar as diferentes formas de registro das memorias pessoais, familiares e escolares (fotos,
musicas, narrativas, albuns...).

Peca que os alunos relembrem historias contadas pelas pessoas mais velhas de sua familia, ou por algum vovd
ou vovo que conhecam, ou algo importante que aprenderam com essas pessoas. Caso ndo se lembrem, peca que
facam a experiéncia de conversar com uma pessoa mais velha e de ouvir as suas histérias. Depois, registrem o
gue ouviram para ser partilhado em aula. Essas historias podem ser expostas em forma de apresentacdes ou em
redacdes entregues ao professor.

Datas comemorativas relacionadas a leitura

Dia do Meio Ambiente (5 de junho); Dia dos Avos (26 de julho); Dia da Arvore (21 de setembro).

Material de apoio para a elaboracéo da proposta

BRASIL. Ministério da  Educagdo. Base Nacional Comum  Curricular. Disponivel  em:
<http://basenacionalcomum.mec.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/bncc-20dez-site.pdf>.

www.paulinas.com.br
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